
Vertical Labret

Ersteinsatz: Titan Banane in 1,2 mm (Länge individuell)

Abheilungszeit:
• 8-10 Wochen

In der Abheilungszeit den Schmuck NICHT rausnehmen, drehen, bewegen, schieben. 
Es kann nichts „ festwachsen“. Ersteinsatz ist länger gewählt, falls Schwellungen auftreten.
Vorsicht mit hängen bleiben /Klamotten, Schals, Waschlappen, Handtücher, etc.)

Pfege:
Zwei Mal täglich mit alkoholfreiem Desinfektionsmittel von Außen nach JEDEM Essen und Trinken 
bis zum Ende der Abheilungszeit.

Risikofaktoren:
Reinigungs-, Pfege- und Kosmetikprodukte an der Stelle vermeiden.
Piercing kann rauswachsen/rausreißen!

Essen und Trinken ( erste 3-4 Tage ):
Gerne Eiswürfel ins Wasser oder ungesüßten Kamillentee (hilft gegen Schwellung).
Eiswürfel NICHT pur  in den Mund.
Keine Milchprodukte (Quark, Käse, Joghurt, Milch ). Bitte nur H-Milch!
Nichts besonders Heißes, keine scharfen Gewürze, keine Fruchtsäfte/ Säure, nichts Süßes oder 
Zuckerhaltiges, keine Energy Drinks, kein Nikotin, keinen Alkohol.
Ebenfalls fremde Körperfüssigkeiten wie Speichel, Blut, Sperma/ Vaginal vermeiden.

Empfehlung:
In der Abheilungszeit auf Schwimmen, Sauna, Solarium, (Badewanne) verzichten!

Schmuckwechsel:
Kugeln können auf Wunsch nach zwei Wochen ausgetauscht werden.
Erster (kompletter) Schmuckwechsel nach der Abheilungszeit möglich.

• Bei Problemen, Fragen, Unsicherheiten oder Schmuckwechsel einfach ohne Termin 
vorbeikommen

• Servicepauschale ab 5 € bei Ratschlägen, Behandlungen und Wechseln von 
Schmuck

• Wenn Kosten auf Dich zukommen, wird dies vorher gemeinsam besprochen und Du 
entscheidest

Wir wünschen eine gute Abheilung und viel Freude mit deinem Piercing
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